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I. TARlHTE §AMANlZM 



Eski Turk dini ve mitolojisi hakkinda Qin , Islam ve Bati 
kaynaklarmda epeyce malumat bulunmakla bferaber 90k dagi- 
nik ve kisa olduklarindan bunlardan faydalanmak 50k yorucu 
9ah§malar istemektedir. Turk kavimlerinin orf, adet ve inan- 
malarinda son devirlere kadar muhafaza edilmi§ olan eski dini 
telakkilerin ve geleneklerin men§elerini ara§tirirken ta Iskit ve 
Hun (H’yung-nu) devirlerinin deriniikierine kadar inmek ve 
bu bakimdan Orta Asya’yi ve Dogu Avrupa’yi bir biitiin olarak 
aimak icabetmektedir. Mesela, Turk kavimlerinde and ve anda 
miiesseseleri ve bunlara bagh gelenekler milattan onceki V - IV. 
yiizyillarda Yunan tarih^ileri tarafindan tavsif edilen Iskit and 
muessesesinin aym oldugu malun^dur. Milattan onceki II. yttfc- 
yillarda Qin vakaniivisleri tarafindan Hunlarda tesbit edilen 
Gok-Tanri, giine§, ay, yer-su atalar ve oliiler kiiltii Turk ka- 
vimlerinde, muhtelif kulturlerin tesirleri altmda kalmalarma 
ragmen, son devirtere kadar devam ettirilen kiiltlerdir. Bu 
kultler $agda§ Altaylilarda ve Yakutlarda mu§ahede edilmi§tir. 
Bununla beraber Altay ve Yakut §amanligj blittin halinde eski 
Turk dini olarak kabul edilemez. Qok -eski devirlerde biiyiik 
hakanliklar ve devletler kuran Tiirklerin diinya goru§leri ve 
dini telakkileri Altay ve Yakut §amanizmioe nazaran 90k geli§- 
mi§ ve olgunla§mi§ oldugu anla§ilmatadir. Altay ve Yakut §a- 
manligim, elinde bulundurdugu pek mahdut materyallere da- 
yanarak, tetkik eden rahmetli Ziya Gokalp dabi bunun farkina 
varmi§ ve eski Tiirkler i9in toyunizm adim verdigi bir milli din 
tasavvur etmi§ti. Fakat “toyunizm” dedigi din budizmden ba§ka 
bir §ey degildir. Sirf itibari olarak dahi eski Turk dinine “to- 
yunizm” adi verilemez. Eski Tiirkler, §uphesizdir ki, §amanist 
idiler. Fakat bu §amanizm Altay ve Yakut §amanliginin bu- 
lundugu safhayi 90k arkasmda birakmi§, geli§mi§ bir durum- 
daydi. Avcilik ve iptidai ziraatle dar bir sahada ya§iyan kii9uk 
boylarm diinya gorii§leri ve dini telakkileriyle biiyiik go9ebe 
hakanliklar kuran, Qin’den Bizans’a ve Iran’a kadar uzanan 
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ulusun dilnya goru§ii ile dini telakkilerinin aym seviyede olma- 
sina imkan yoktur. 

Qin kaynaklannin verdikleri haberlerden anla§ildigina 
gore, eski Orta-Asya §amanizminin esaslan Gok-Tanri, gune§, 
ay, yer, su, ata (cedd-i ala), ate§ (ocak) kiiltleri idi. Dini ayin 
ve torenlerin muayyen bir nizam (statu) ^er^evesi iijine alinmi§ 
oldugunu tahmin etmek de mumkimdur. 

Biiyuk devlet kuran §amanistlerin ayin ve torenlerini icra 
i<jin resmi tuziik viicude getirdiklerini yakin zamandaki Man$u 
tarihinden de biliyoruz. XVI. yiizyilda muhtelif Man^u ve 
Tonguz gibi Altay uluslan birle§erek Qin’i fethettiler. Bu ka- 
bileler §amanist idiler. 1747 yihnda §aman ayin ve torenlerini 
diizenliyen bir statii imparator tarafindan ilan edilcli, §ama- 
nistler i5in bir tapinak da yaptinldi l . 

Qin kaynaklari Hun kultiiriinden bahsederken tapmaklarmi 
zikrediyorlar. Bu haberlere gore hakanin karargahmdaki ta- 
pinakta her yilin ba§inda ayin yapilirdi. Bu ayine Hunlann 
yirmi dort boyunun ba§buglari i§tirak ederlerdi. Yilm be§inci 
ayinda Lung-^eng §ehrinde toplanirlar, atalanna, Gok-Tann’ya, 
yer-su ruhlarina kurban sunarlardi. Sonbaharda, atlarin iyi 
beslendikleri zaman, orman yaninda toplanip etrafi dola§irlar, 
ahalinin vc hayvan siirulerinin sayisini kontrol ederlerdi. Hakan 
her sabah ^adirmdan (jikarak giine§e ve geceleri aya tapardi. 

M.o. 12 1 inci yilda cereyan eden bir sava§ta Qinliler bir 
Hun prensini yenerek karargihini ellerine ge$irm 41 erdi. Aldik- 
lari ganimetler arasinda bir altin put da vardi. Qm vakaniivi- 
sinin verdigi malumata gore Hun prensi bu putun kar§isinda 
Gok-Tanri’ya kurban sunardi 2 . Herhalde bu put Altayhlarda 
ve ba§ka £agda§ §amanistlerde mu§ahede edilen ongon yahut 
tdz^trt benzer bir sanem olsa gerektir. Altmdan yapilmi§ olan 
Hun putu Altayhlarm deriden yahut ke^eden yaptigi toz (on- 

1 Hyacinth (Bi9urin) Kitay v grajd. i nravst. sostoyanii, IV, Petersburg 
1848, s. 54. 

1 Hyacinth (Bicurin). Sobraniye svedeniy o narodah, obitav§ih v 
Sreney Azii v drevnie vremena. Petersburg 1851. I, 15-16, 32; W. Eberhard, 
Qin’in §imal kom$ulan. Turk Tarih Kurumu yaymlanndan VII. seri No. 
9, 1942, s. 76-77. (Metin i^inde Hyacinth ve Eberhard diye gosteriyorum). 
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gon)den, §iiphesizdir ki, daha miitekamil olmu§tur. Aym kay- 
naklarin bildirdiklerine gore Hunlar bir i$e te§ebbiis etmek 
isterlerse yildizlarm ve aym durumlanna bakarlardi. Bu kayit- 
tan anla§lryor ki Hun kam’lan heyet ilminden de haberdar 
olmu§lardir. 

Hunlardan sonra Orta Asya’da devlet ku^an muhtelif siila- 
lelerden bahseden Qin kaynaklan bunlann da Gok-Tanri’ya, 
yer-suya, giine§e ve aya kurban sunduklanni yazmi§lardir. 

M.o. II. yiizyilda Hunlara tabi olan, sonralari devlet ku- 
ran Vu-huanlarxn dini hakkinda verilen malumat Hun dini 
hakkinda verilen malumattan farksizdir (Hyacinth, I, 154; 
Eberhart, s. 48). 

M.s. III. yiizyilda meydana <jikan Toba siilalesi devrinde 
de Hun kiiltleri devam ettirilmi§tic. To-ba’lar “Siyenpi adeti 
uzerine ilkbaharm ilk aymda Gok-Tanriya, dogu tarafinda bu- 
lunan tapmakta atalara kurban keserler; sonbahann ilk aymda 
Gok-Tanr’iya kurban ayini yaparlardi, dini ayinler ve kurban 
torenleri nizamnameye gore icra edilirdi”. (Hyacinth, I, 202) ; 
“ecdat mabedi makaminda bir ta§ oyarlardi. §imal yurtlarm- 
dan cenuba go$ ederlerdi, ta§ ev i$inde goge, yere, hakanm 
soyuna kurban keserlerdi. Kurbandan sonra kaym agaglan 
dikerlerdi. Bunlardan tanrilik ve kutlu orman meydana gelirdi” 
(Eberhard, s. 80). 

“Toba devletinin ilk zamanlarmda kadin §amanlar umu- 
miyetle devletin dini torenlerinde faaliyette bulunuyorlardi ; 
Mesela 339 yilinda bir kurban toreninde, tipki Sibirya §a- 
manlan gibi, ellerinde dumbeleklerle (kadin §amanlar) gorun- 
mli§lerdir” (Eberhard, s. 43). 

Orta Asya’da devlet kuran kavimlerin kiiltiir merkezi olan 
hakan saraylari ve beylerin karargahlari ve bunlarin 9evresinde 
yerle§en ve go^ eden boylar daima yabanci kiilturlerin tesir- 
lerine maruz bulunuyorlardi. Dogudan Qin mitolojisi ve fel- 
sefesi, giineyden Hint-Tibet budizmi, batidan zerdii§tizm 90k 
eskidenberi Orta Asya’nin milli kiiltlerine yava§ yava§ tesir 
ediyorlar, kendileri de yerli kiiltlerden miiteessir oluyorlardi. 
Yabanci dinler §amanizmden bir9ok unsurlar kabul etmekle 
halk tabakasi i9inde muvaffakiyet kazaniyorlardi. 
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III - IV. yuzyillarda zerdu§tizm, budizm ve hiristiyanhk 
Orta Asya’mn muhtelif bolgelerinde saglamca yerle§mi§ti. VII - 
VIII. yuzyillarda bunlar arasma manihaizm de kari$mi§ oldu. 

Angara ve Obi irmaklarindan, Sibirya’nin Tayga orman- 
larmdan, gergek §amanist olarak giineye gelen To-ba’lar V. 
yiizyilda budizmi resmen kabul ettiler; buy Qk. Buda tapmak- 
lari yapular. Bununla beraber Tobalarm egemenligi altinda 
bulunan biitiin kavimlerin Buda dinine girmi§ olduklarini kabul 
etmek yanli§ olur. Her halde budizm, hakanligm merkezindeki 
aristokrat ziimrenin dini olmu§, geni§ halk tabakasi ise §a- 
manligmda devam etmi§ olacaktir. 

Tobalardan egemenligi alan Ciicen’lere Toba imparator- 
larmin hakaret nazariyle bakuklari, ha?erat makulesi saydiklari 
manidardir. 3 (Jin kaynaklanmn verdikleri mamuata gore bu 
kavim “elbiselerini ve elierini yikamazlardi” (Eberhard, s. ioo). 
Bu adet koyu §amanistlerin su kiiltii hakkmdaki inanmalari ile 
ilgilidir; §amanist Oguzlarda ve Mogollarda mii§ahede edil- 
mi§tir. 4 5i9yilmda tesbit edilen bir habere gore Ciiccn (Juan- 
juan)lerde” bir kadin §aman bir prensi goge seyahat yaptirmi§ 
ve sonra bu prensi seyahatten geri (jagirmi§, bunun icjin de gii- 
ziin orta aymda bir ovada ^adir kurmu§, 5adirin ifinde yedi 
giin oru5 tutmu§ ve biitiin bir gece dua etmi§” (Eberhard, s. 
43). Budist Toba siilalesi yeriite §amanist Ciicen siilalesinin 
gelmesinde, ihtimal ki, kuzeyden gelen muhafazakar boylarin 
onemli rolleri olmu§tur. 

VI. yiizyilda biiyiik Tiirk devletini yeniden kuran Gok 
Tiirk siilalesi famanist boylarin yeti§tirdigi siilale idi. Bu sii- 
lale, devlet idaresinde mill! yazi ve milli dil kullanacak dere- 
cede inkijaf etmi§ bir milleti, bir devleti temsil ediyordu. Epeyce 
gelifmi§ olan bu kiiltiir seviyesine ragmen VII - VIII. yiizyil 
Gok Tiirklerinde, bugiinku Altay uluslarmin §amanizmindeki 
birgok iptidai unsurlarin da bulundugu anla§ilmaktadir. Gok 
Tiirkler “tanrilarinm suretlerini ke^eden yaparlar ve deri torba 
i^inde muhafaza ederlerdi. Bu suretleri i$ yagiyle yaglarlar ve 
siriklar iizerine dikerlerdi. Yihn dort ^aginda (mevsiminde) bu 

M. §emsettin (Giinaltay), Mufassal Tiirk Tarihi, III, s. 169, 1 72-1 73. 

A. Z. Togan, Ibn Fadlan’s Reisebericht, Lpz. 1939, s. 131. 




